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Kedves Testvéreim!

Egyre gyakrabban halljuk, hogy reformatusuk bojtélnek. A csalad,
amelybdl szarmazom igen nyakas kalvinista és teljes mértékben
elutasitta a bojtét, hiszen reformatusként kegyelmi 1dordl
beszélhetiink, és semmit sem tudunk hozzatenni a kapott
kegyelemhez.

Tovabba ma mar szinte szinonimaként kezeli a bojt szot a vilag a
diétaval. Ha felgurult egy par plusz kild, akkor igy fogalmaznak, de
jO, hogy kezdddik a bojt, mert leadom. Ma nem tudok belemenni a
részletekbe, de gyermekkorunkban, heti egy alkalommal jutott az
asztalra his. Nem bojtoltink és nem is diétaztunk, hanem ennyire
jutott. Ehhez képest a katolikus hagyomanyos bojt csak a pénteki
napon tiltotta a hus fogyasztasat. Aki viszont Erdélybdl jon az tudja,
hogy némely ortodox testvérek olyan komolyan tartjak a bojtot, hogy
hasvétkor az eszem iszom kérhazban fejezddik be.

En Ggy gondolom, hogy a béjt mégis egy nagyon hasznos lelki és testi
gyakorlat. Mert Isten ebbe a vilagba teremtett minket, és nem vett Ki
beldle. Vannak kedvenc ételeink, vannak kedvenc szérakozasaink, és
néha biza ezek rabul tudnak ejteni minket. Es igy mar biinrél
beszéliink. Halljuk a sziiléket, hogy ez a generacio tul sokat
telefonozik... Feltenném a megszégyenitd kérdést, hogy szerintetek a
gyermekeink kitdl latjak ezt? Vagy még személyesebben, tudod-e,
hogy te napi hany orat vagy képernyok el6tt? (Beszélhetiink
fliggdségrol vagy kényelmetlen...)

A bojt arrél kellene sz6ljon, hogy valami szamunkra kedves dologrol
lemondunk, azért, hogy tobb iddt toltsiink Istennel. Nem neki van
szliksége a mi bojtinkre, hanem nekiink lenne sziikségiink felismerni,
hogy mi minden rabba tesz minket. Mi minden vesz el 1d6t Istentdl.

Hadd tegyem fel a kérdést mindazoktol, akik itt valljadk a Sola
Scriptura elvét, mennyi id6 jut egy nap arra, hogy Isten szoljon
hozzad, mennyi id6t szdnsz Ige olvasasra, csendességre, imara?
Maradjon nyitott a kérdés, csak hasonlits 6ssze, hogy hany oréat vagy
képernyd elott egy nap, vagy mit vontdl meg magadtol Isten
dics6ségére az elmult idében. Vagy mit tervezel megvonni magadtol?

Végil is a te Teremt6d, a mi Jézus Krisztusunk, bele sziiletett ebbe a
vilagba, emberi format vett fel, szolgai format vett magara, hogy
kijavitsa a mi hibankat. Artatlanként élt és biinosként itélik el.
Masoknak segitett és halélba kildik. Kifizeti érted az &ldozatot és te
gy tekintesz ra, mint egy régi mese.

Kedves Testvéreim, a kenyeérben és a borban, ebben az drvacsoraban
is arra emlékeziink, hogy Isten megbocsatotta nekiink a biineinket és,
hogy a Fia altal 6rok életet ad nekiink.

Kell nekiink bojtolni? Nem, nem kotelezd. De jobb lenne, ha a bojtre
ugy tekintenénk, mint egy lehetdség, magunk €s masok motivalasara.
Ha pontosan gy esszilk meg a jovOnket, ahogy a vildg, akkor
semmiben nem kulénbdzink attol.

Krisztus elindul a kereszt fele. Bejarja az engedelmesség Gtjat érted
és értem. Ma ennek a foldi utnak a kezdetét éljiik meg, errdl
emlékeziink meg. és ehhez ebben szeretnénk kdvetni Jezust, ebben az
urvacsoraban ehhez kériink erdt Istentdl, hogy bejarhassuk ezt az utat
Krisztussal. Tudjunk 6ralni, tudjunk szenvedni, tudjunk néha
megvonni magunktdl dolgokat. Mert ¢ Istenként ember lett érettiink,
hogy mi udvozilhessunk.

Amen



